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Organisation du projet de recherche
• PARTENAIRE

• LIMICS
Laboratoire d'Informatique Médicale et d'Ingénieurie des Connaissances en 
e-Santé

• SFTG Recherche SFTG RECHERCHE
Société savante de médecine générale

• PSP POLE SANTE PARIS 13
Réseau de soin sur le 13ème arrondissement de Paris

• EIG SAS
Société éditant des logiciels médicaux et médico-social – Solution iG et éO

• Aide de l’ANR CE19 - Technologies pour la santé

https://anr.fr/Projet-ANR-20-CE19-0017
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Problématique
• La polymédication est un problème majeur

• responsable de nombreux effets indésirables
• provoque des interactions médicamenteuses
• représente un coût important pour l'assurance maladie. 

• Une solution est le bilan de médication
• le pharmacien fait le bilan des médicaments pris par le patient
• simplifie le traitement, en retirant les médicaments non 

nécessaires ou dangereux
• bilan est remboursé par la sécurité sociale en France depuis 

2018
• difficile car les données patient sont présentes chez le 

médecin, et fait appel à des connaissances complexes
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Polymédication
• Polymédication : prise régulière de 5 médicaments différents ou plus

• Concerne notamment les personnes âgées polypathologiques
• En France : 63,5 boîtes de médicaments remboursés par an par patient de 

plus de 60 ans
• Un problème de santé publique

• Chaque médicament au-delà du 5ème augmente le risque d’effets indésirables de 12 à 
18 % [Calderon]

• Interactions de 3 médicaments ou plus non étudiées
• Un problème économique

• Coût des médicaments
• Coût de la gestion de leurs effets indésirables :

1 000 000 000 € d’hospitalisation dans les 4 plus grands pays européens
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Objectifs AbiMed
• Concevoir et évaluer un outil 

• d'aide au bilan de médication à destination des pharmaciens
• d’aide à la prévention de la polymédication pour les médecins prescripteurs

• Cet outil s'appuiera sur les méthodes suivantes
a) une collaboration accrue entre pharmacien et médecin lors du bilan

• transfert des données patients disponibles chez le médecin
• proposition d'un entretien téléphonique post-bilan

b) un système à base de règles implémentant les recommandations existantes 
pour détecter les prescriptions à revoir

c) un outil visuel synthétisant les propriétés des médicaments du traitement
d) un formulaire d’interview structurée, expression des préférences patient
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Processus AbiMed
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Flux de fonctionnement AbiMed
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Appels web services AbiMed
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Implémentation des règles STOPP + START 
• STOPP/START

• 75 critères cliniques
• 115 règles STOPP/START v2

À partir de STOP/START, produire une base de règles de la forme :
Si (médicaments, critères,...) ALORS critères cliniques nécessaires

« STOPP B5. L’amiodarone en première intention pour une tachycardie supra-ventriculaire »
• Extraire la présence d’amiodarone dans les prescriptions actuelles
• Extraire le diagnostic de tachycardie supra-ventriculaire des diagnostics codés ET/OU des comptes-rendus
• Appliquer la règle et afficher une alerte si elle se déclenche

• Documentaire : présentation de connaissances sur les médicaments

• Apprentissage machine sur de grandes bases de données

• Structuration de l’interview du patient
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Cas test – Traitement courant & Conditions cliniques
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Cas test - Grille dynamique, classée par classe d’organe
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Grille dynamique, classée par classe 
d’organe ─ Environ 30-35 critères 
sur 75



Visualisation des effets indésirables
• Visualisation du profil d’effet indésirable dans un « glyphe en fleur »

• Chaque pétale = une catégorie d’effet indésirable
• Zone centrale = effets non classés ailleurs (fatigue,...)
• Région sombre = effets graves
• La surface de chaque pétale est proportionnelle à la fréquence
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Cas test – Effets indésirables
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Cas test – Effets indésirables
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Visualisation des interactions
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Cas test – Règles STOPP + START déclenchées
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Cas test – Préconisation sur le traitement
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AbiMed et la CISP
Quelle place pour la CISP dans AbiMed?

• Description normée des problèmes du patient pour l’aide à l’analyse
• Eventuellement transcodage vers une autre classification comme la CIM10

• Autres utilisations?
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AbiMed
Merci

Questions ?

Contact
Christian SIMON
csimon@eig.fr
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