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Utilisation des procedures diagnostiques
selon le sexe des médecins généralistes :
gue dit I’étude ECOGEN ?




Différences de pratiques entre les medecins

hommes et femmes

e Une tendance chez les médecins femmes a...




Specificité des medecins femmes concernant

les procedures diagnostiques

e Examen clinique

e Examens biologiques

e Examens d’imagerie




Objectif

e Evaluer I’influence du sexe du medecin genéraliste sur
I”utilisation des 3 principales procédures diagnostigues




Une etude sur la base de donnees ECOGEN

e Etude ECOGEN (Eléments de la Consultation en médecine
GENérale)

e Inclusion des patients

e Saisie des données




Données recuelllies

Caracteristiques médecin

Caractéristiques consultatlon
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Analyses statistiques

e Modeles statistiques

e Variables expliguées : au moins une procédure diagnostique par
probleme de sante

e Variables explicatives




Caracteristiques des medecins ( N=128 )

Caractéristiques %
Sexe féminin 33,6

Age (années)

32-49 28,9
50-54 29,7
55-59 29,7
60 + 11,7

Nombre de consultations par an
0-4 999 57,8
5000 - 10 500 42,2

Milieu d’exercice

Rural 22,7
Petites villes 25,8
Grande villes 51,6

Mode d’exercice

Seul 21,1
Groupe médical 61,7
Groupe pluridisciplinaire 15,6
Centre de santé 1,6

- Secteur 2

Réception de visiteurs médicaux

Réception de DAM



Analyses multivariées concernant le déepistage

Caracteristiques des
meédecins

Sexe du médecin

Femme 1,75 [1,19-2,58] 1,22 [0,97-1,54] 1,12 [0,71-1,76]
Secteur conventionnel

Secteur 2 0,44 [0,22-0,85] 1,11 [0,75-1,64] 1,75 [0,84-3,61]

Caracteristiques des
consultations

Sexe du patient
Femme 0,95 [0,84-1,07]

0,87 [0,75-1,01] 3,23 [2,03-5,15]



Analyses multivariées concernant le diagnostic/suivi

Caracteristiques des
meédecins

Sexe du médecin
Femme
Secteur conventionnel
Secteur 2
Caracteristiques des
consultations
Sexe du patient
Femme
Interactions

Sexe médecin*traumatisme

1,41 [1,08-1,84] 1,21 [1,03-1,43] 1,13 [0,94-1,35]
0,60 [0,38-0,95] 0,93 [0,69-1,25] 1,05 [0,76-1,46]
0,95 [0,90-1,00] 0,98 [0,91-1,04] 1,07 [0,98-1,18]

1,69 [1,19-2,40]



Synthese des résultats

e Etude portant sur 98,7% des procédures diagnostiques utilisées

e Pour les femmes genéralistes, une frequence plus elevee
agnostic ou de suivi

e Des examens d’imagerie plus fréquents pour les patientes dans un
but de dépistage




Plus d’examens cliniques et d’examens

biologiques chez les femmes généralistes

e Examen clinique
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e Examens biologiques
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Sur-utilisation et/ou sous-utilisation des

procédures diagnostiques ?

o Coexistence de la sur-utilisation et de la sous-utilisation, avec sous-utilisation
substantielle selon 2 méta analyses

e Effets indesirables pour les patients
0thberg, JAMA,

e Argument en faveur d’une sous-utilisation par les hommes generalistes
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e Argument en faveur d’une sur-utilisation par les femmes genéralistes

ern Med, 2007)




Pas de difference pour la prescription des

examens d’imagerie

e Plus de prescriptions d’examens d’imageries par consultation pour
les femmes géneralistes dans d’autres etudes (OR=1,4; [1,01-1,95])

e Mais dans une étude australienne

=> Effet probablement lié au nombre plus elevé de problemes de
santé geres par consultation par les femmes generalistes ... :u




Moins d’examen clinique en secteur 2

Plus d’imagerie pour les patientes

e Secteur d’activité

e Sexe du patient

5en Intern Med




Forces et limites

e Possibles biais

Womens Health 2003)
ultats 2000)

harge par consultation




Implications

e Pour la recherche

e Pour la pratique
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