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L’organisation des données

Du SOAP aux épisodes
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Le SOAP (Laurence Weed 1969)
S = Données subjectives (Subjective)

Ce que le patient signale

O = Données objectives (Objective)
Observations du médecin, interrogatoire, 

examen…

A = Analyse diagnostique (Assessment)
Analyse du ou des problèmes de santé

P = PRESCRIPTIONS (Plan)
Procédures diagnostiques, thérapeutiques…
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La rencontre structurée

P. : ProcP. : Procéédures diffdures difféérrééeses
Toutes prescriptions thérapeutiques, 
diagnostiques…
Référence à autre praticien,
Mesures sociales…

S. : Motif de rencontreS. : Motif de rencontre
Tel qu’exprimé par le patient, raison 
pour laquelle il a recours aux soins. 
(subjectif ou objectif, explicite ou 
implicite)
Peut-être découvert en cours de 
rencontre par le praticien ou bien par un 
tiers (autre praticien, famille…)

I : Actes effectuI : Actes effectuééss
Actes diagnostiques ou 
thérapeutiques exécutés en cours 
de rencontre (ECG, frottis, 
injection…).

A. : ProblA. : Problèèmes de rencontremes de rencontre
Les problèmes identifiés et traités 
au cours de la rencontre 

O. : Observations du médecin
Données cliniques, incluant 
l'interrogatoire et l'examen, le ressenti du 
patient, les impressions du médecin.

R. : Retour d’informations externes
Informations produites ailleurs, mais ayant 
de l’importance dans l’élément traité
(correspondances, imagerie, biologie...)
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Du texte libre au dossier structuré
Dossier en texte libre

Demande de renouvellement ttt diabète, 
56 Kg, BDCNx, 
Palpation abdomen : douleur HCG
Bronchite aiguë, 
Cs Pneumo 
Diabète, 
ECG, 
BDCNx, 
Glycémie capillaire : 1,22 g/l 
Ronchis et sibilants épars des 2 champs 

pulmonaires, 
Rx Pulm. normale
TA = 12/8, 
Toux, 
Injection d’un antispasmodique IV
Traitement diabète, 
Traitement médical pulmonaire

Dossier médical structuré
S. Motifs de rencontre :

Toux, Douleur abdominale
Demande de renouvellement traitement 
diabète

O. Observations :
Ronchis et sibilants épars des 2 champs 
pulmonaires, BDCNx,
Palpation abdomen : douleur HCG
TA=12/8, 56 Kg

R. Retour : Rx Pulm. normale
I. Actes effectuI. Actes effectuéés : s : 

ECG, GlycECG, Glycéémie capillaire : 1,22 g/lmie capillaire : 1,22 g/l
Injection dInjection d’’un antispasmodique IVun antispasmodique IV

A. Problèmes identifiés : 
Bronchite aiguë spastique, 
Diabète
Douleur abdominale

P. Prescriptions P. Prescriptions (Proc(Procéédures programmdures programméées)es) ::
Traitement diabTraitement diabèète, te, 
Traitement antispasmodiqueTraitement antispasmodique
Traitement mTraitement méédical pulmonaire, dical pulmonaire, 
Consultation pneumologiqueConsultation pneumologique
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Constitution des éléments de la rencontre

Elément 1
BronchiteBronchite

TouxToux

TraitementTraitement
mméédicaldical
pulmonairepulmonaire

Cs Cs PneumoPneumo

Elément 3
DiabDiabèètete

RenouvellementRenouvellement
TttTtt diabdiabèètete

GlycGlycéémiemie
capillairecapillaire

ECGECG
TttTtt diabdiabèètete

Elément 2
Douleur Douleur 

abdominaleabdominale

Douleur abdominaleDouleur abdominale

Injection dInjection d’’un un 
antispasmodiqueantispasmodique IVIV

Dossier médical structuré
S. Motifs de rencontre :

Toux, Douleur abdominale
Demande de renouvellement traitement 
diabète

O. Observations :
Ronchis et sibilants épars des 2 champs 
pulmonaires, BDCNx,
Palpation abdomen : douleur HCG
TA=12/8, 56 Kg

R. Retour : Rx Pulm. N
I. Actes effectuI. Actes effectuéés : s : 

ECG, GlycECG, Glycéémie capillaire : 1,22 g/lmie capillaire : 1,22 g/l
Injection dInjection d’’un antispasmodique IVun antispasmodique IV

A. Problèmes identifiés : 
Bronchite aiguë spastique, 
Diabète
Douleur abdominale

P. Prescriptions P. Prescriptions (Proc(Procéédures programmdures programméées)es) ::
Traitement diabTraitement diabèète, te, 
Traitement antispasmodiqueTraitement antispasmodique
Traitement mTraitement méédical pulmonaire, dical pulmonaire, 
Consultation pneumologiqueConsultation pneumologique

Prescription dPrescription d’’un un traitementtraitement
antispasmodiqueantispasmodique
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Le lien avec les épisodes

ElEléémentment
DiabDiabèètete

Après la rencontre
Episodes clos

Pneumonie (1956)
Appendicectomie (1961)
Douleur abdominale (29.10.1999 -

29.10.1999)

Episodes en cours
Diabète (1971 - ….) + Cs 29.10.99
HTA (1989 - ….)
Bronchite (29.10.1999 - ….)

Avant la rencontre
Episodes clos

Pneumonie (1956)
Appendicectomie (1961)

Episodes en cours
Diabète (1971 - ….)
HTA (1989 - ….)

ElEléémentment
Douleur Douleur 
abdominaleabdominale

ElEléémentment
BronchiteBronchite
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Episode
Diabète

1971

Episode
HTA

1989

Episode
Bronchite

Episode 
Appendicite

1961
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S. S. DouleurDouleur abdominaleabdominale –– D01D01
I. Injection dI. Injection d’’un un 

antispasmodiqueantispasmodique IV IV –– D50D50
P. P. TraitementTraitement

antispasmodiqueantispasmodique –– D50D50

Episode 
Pneumopathie

1956

S. S. TouxToux –– R05R05
P. P. TraitementTraitement bronchitebronchite –– R50R50

S. S. DemandeDemande de de renouvellementrenouvellement
traitementtraitement diabdiabèètete –– T50T50

I. I. GlycGlycéémiemie capillairecapillaire –– T33T33
I. ECG I. ECG –– K42K42
P. P. TraitementTraitement diabdiabèètete –– T50T50
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Les épisodes de soins, les problèmes

Colite

Diabète

Angine Asthme

Episodes actifs
Episodes clos

Préoccupation
de santé

Colite


